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A prevencao de lesdes por pressao (LP) é essencial para a seguranca do paciente no cenario
perioperatdrio, considerando que este periodo o paciente permanece na mesma posicdo cirdrgica, sob
pressao interrupta e/ou prolongada, exposto aos efeitos anestésicos que alteram o sistema cardiovascular,
nervoso, respiratério e musculoesquelético. A equipe multiprofissional é responsavel pelo planejamento e
implementacdes de intervencées que minimizem as complicacdes decorrentes ao procedimento
anestésico-cirurgico, assim a incidéncia de LP em paciente cirlrgicos pode ser avaliada como falta de
qualidade na assisténcia prestada pela equipe. O estudo tem como objetivo analisar a utilizacao de
coberturas multicamadas como uma estratégia de prevencdo para a LP em sala cirdrgica. METODO:
Refere-se a revisdes bibliograficas de literatura nas bases de dados Lilacs, Medline, SciELO e no portal
PubMed, utilizando descritores: Lesao por pressao, Prevencao, Curativos de Espuma, Espuma
Multicamadas, Centro Cirurgico. Como critérios de inclusao foram empregados artigos na integra, no
periodo de 2012 a 2017, em literatura nacional e internacional. Foram excluidos teses, dissertacoes e
estudos de casos. 16 artigos foram selecionados apds leitura analitica. RESULTADOS: Através da
verificacao dos artigos, foi observado que cobertura de espuma de silicone multicamadas aplicadas em
proeminéncias 6sseas ajudam a reduzir a incidéncia de lesao por pressao. Isso se deve porque a presenca
da cobertura com espessura adequada, distribui a forca de pressao sobre uma area maior, redistribuindo a
pressao da interface e reduzindo a porcentagem da magnitude das forcas aplicadas a pele. Também sao
uteis para redistribuicdo do cisalhamento, reducdo da friccdo e equilibrio do microclima. CONCLUSAO: O
uso de cobertura de espuma de silicone multicamadas serve para auxiliar, mas nao substitui as
estratégias de prevencdo de LP (FE=B), como mudanca de decUlbito. Haja visto que tal acdo seja
impossivel de pratica no Centro Cirdrgico, as coberturas sao uma adicao, utilizadas em conjunto com a
superficies de suporte apropriadas, para auxiliar o paciente impossibilitado de reposicionamento.
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