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INTODUÇÃO: A temática elaborada consiste nos cuidados de enfermagem na prevenção de Dermatite
Associada à Incontinência (DAI) em pacientes idosos, por meio de revisão de literária. Considerando a
abordagem apresentada, o envelhecimento como processo natural do ser humano possibilitou abordar os
fatores de riscos da DAI em pacientes idosos, bem como os cuidados oriundos da mesma. Identificando os
riscos de forma precoce para que a assistência planejada da enfermagem seja indicada para atender os
cuidados de maneira adequada, uma vez que a equipe de enfermagem deve estar ciente dos riscos
desencadeados  pela  DAI(FOREST,LALAND,2011).OBJETIVO:  Avaliar  como a  literatura  tem abordado  a
conduta  de  enfermagem  frente  a  prevenção  de  desenvolver  DAI,  aplicar  medidas  preventivas
padronizadas para o paciente, promover ações para promoção da prevenção da ocorrência de Dermatites
Associadas às incontinências (DAI).MÉTODO: Trata-se de uma revisão de literatura realizada nas Bases de
dados : LILACS, PubMED, BIREME, Analytical Sciences Digital Library: Utilizando os descritores : Dermatite,
Dai, irritação da pele. Critério de inclusão: Livros artigos e Sites internacionais que discutiram o tema num
período entre 2011 à 2017.Critério de exclusão: artigos livros e sites que não se encaixava neste mesmo
período descrito abordados nas Língua Portuguesa, Espanhol e Ingles. RESULTADOS: A temática elaborada
consiste nos cuidados de enfermagem na prevenção de Dermatite Associada à Incontinência (DAI) em
pacientes idosos, por meio de revisão de literária.  Ficou evidente que para a prevenção da DAI em
pacientes idosos, inicialmente é necessário a identificação dos riscos de maneira precoce, uma vez que a
incontinência tanto urinária como fecal em pacientes diagnosticados, tornam mais susceptíveis aos danos
da pele.  Para isso,  a assistência planejada da enfermagem é indicada para atender os cuidados de
maneira adequada, uma vez que a equipe de enfermagem deve estar ciente dos riscos desencadeados
pela DAI. DISCUSSÃO: Avaliar o risco de desenvolver DAI, aplicar medidas preventivas padronizadas para o
paciente,  promover  ações para promoção da prevenção da ocorrência  de Dermatites  Associadas às
incontinências (DAI),assim como identificar se presença de agentes irritantes (fezes líquidas com ou sem
presença de urina, secreções secundárias como drenos ou fistulas), investigar duração do agente irritante
de acordo com os períodos de trocas relatadas, condições da pele perineal (já com Dermatite instalada,
eritema ou candidíase),  Uso  de  antibióticos.  Atualmente  tanto  a  saúde quanto  a  educação buscam
caminhos para construir um sujeito em estado de permanente aprendizagem.CONCLUSÃO: Avaliar o risco
de desenvolver DAI, aplicar medidas preventivas padronizadas para o paciente, promover ações para
promoção da prevenção da ocorrência de Dermatites Associadas às incontinências (DAI), identificar no ato
da internação se presença de agentes irritantes (fezes líquidas com ou sem presença
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