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Incontinéncia urinaria é definida como perda involuntaria de urina, segundo consenso da sociedade
internacional de incontinéncia. O presente estudo representa uma revisao de literatura que analisou o
tema de incontinéncia urindria nos artigos publicados na Revista Estima no periodo de 2003 a 2014.
Realizou-se uma busca nos periddicos da revista disponiveis em formato online sobre incontinéncia. Nessa
primeira andlise, houve a selecao de 34 artigos. Com a leitura dos respectivos resumos, foram
selecionados 16 artigos. Estes foram analisados e posteriormente distribuidos e apresentados em tabelas,
segundo os tdpicos: Ano/volume, edicdo, objetivo, referencial tedrico ou metodoldgico, sujeitos do estudo,
local do estudo, instrumento de coleta utilizado e a analise de dados. Percebeu-se que trés artigos sao
textos de atualizagcao, cinco sao resumos de producdes de mestrado/doutorado e oito artigos de pesquisa
na integra. Sobre o referencial metodoldgico, nove artigos sao de abordagem quantitativa, dois de
abordagem qualitativa e cinco artigos realizaram uma revisao bibliografica. Como destaque, um dos
artigos sugere como importante a pesquisa do conhecimento dos auxiliares e técnicos de enfermagem
sobre essa tematica. Mas, de todas as publicacdes, apenas um artigo aborda a incontinéncia masculina,
assim como nao ha estudos infantis. Ha trés publicacées com o tema na mulher, desdobrando questdes
importantes para a pratica profissional, como olhar diferenciado para a incontinéncia urinaria no periodo
do puerpério. Um artigo sugere a importancia de um olhar diferenciado do profissional da salde sobre a
ocorréncia de Dermatite associada a incontinéncia em pacientes internados em UTI. O maior nimero de
pesquisas sobre essa tematica foi em 2003: trés publicacdes. No entanto, é possivel perceber uma
diminuicao das publicacdes sobre o tema ao longo dos anos. Evidenciou-se que nao houve producao
cientifica na revista entre os anos de 2008 e 2010 sobre incontinéncia urinaria, indicando a necessidade
de continuidade de estudos nessa area.
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